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23 EYLÜL 2026, ÇARŞAMBA

14:00-15:00 Girişler & Kayıt İşlemleri

15:00-16:15 KEDD KILAVUZ 2026-I
Oturum Başkanları: Zeynel Beyhan, Adnan Gökçel

15:00-15:20 Tedavi Hedefleri ve İzlem
Pelin Tütüncüoğlu

15:20-15:40 Oral Antidiyabetikler
Özgür Keşkek

15:40-16:00 Enjektabl Antidiyabetikler
Derun Taner Ertuğrul

16:00-16:15 Tartışma

16:15-16:30 KAHVE ARASI

16:30-17:30 KEDD KILAVUZ 2026-II
Oturum Başkanları: Mustafa Araz, Ramazan Sarı

16:30-16:50 A1c Temelli Tedavi Yaklaşım
Hakan Korkmaz

16:50-17:10 Organ Koruyucu Temelli Yaklaşım
Habib Bilen

17:10-17:30 Tartışma

SALON A
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24 EYLÜL 2026, PERŞEMBE

09:30-09:45 Açılış Oturumu

09:45-10:30 KONFERANS 
Sarkopeni ve Metabolik Sağlık 
Oturum Başkanı: Zeynel Beyhan
Konuşmacı: Ahmet Kaya

10:30-10:45  KAHVE ARASI

10:45-11:30 BOEHRINGER INGELHEIM UYDU SEMPOZYUMU
O Günden Bugüne Jardiance ile KRM Koruma, 
Trajenta ile T2D’de Kolaylık
Konuşmacılar: Mustafa Araz, Celalettin Usalan

11:30-11:45 KAHVE ARASI

11:45-12:30 “KEDD Obezite Kılavuzu 2026” Taslak Paneli
Oturum Başkanları: Mustafa Araz, Adnan Gökçel
Panelistler: Habib Bilen, Ramazan Sarı, Özgür Keşkek, Hakan Korkmaz

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER BİLDİRİ DEĞERLENDİRMELERİ 

14:00-15:15 PANEL
Metabolik Hepato Kardiyo Renal Sendrom
Oturum Başkanları: Mustafa Araz, Celalettin Usalan

14:00-14:15 Herşeyin Başlangıcı: Metabolik
Aydoğan Aydoğdu

14:15-14:30 Sendromun Yeni Bileşeni: Karaciğer
Hilmi Sümbül

14:30-14:45 Sendrom ve Kardiyovasküler Risk
Oktay Ergene

14:45-15:00 Sendrom ve Renal Risk
Şeref Rahmi Yılmaz

15:00-15:15 Tartışma

15:15-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:00 KONFERANS 
Diyabet Sınıflamasında Paradigma Değişimi
Oturum Başkanı: Ahmet Kaya 
Konuşmacı: Mine Adaş

SALON A
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24 EYLÜL 2026, PERŞEMBE

16:00-17:00 PANEL
Dislipidemi Yönetiminde Yeni Paradigmalar
Oturum Başkanları: Kenan Sağlam, Mehmet Ali Eren

16:00-16:20 LDL’nin Ötesi: Rezidüel Risk
Mesut Özkaya

16:20-16:40 Tedavide Yeni Ufuklar
Kamile Gül

16:40-17:00 Tartışma

17:00-17:30 KONFERANS 
Paratiroid Adenomlarının Lokalizasyonunda F-Kolin PET/BT: Konvansiyonel 
Görüntülemenin Ötesinde
Oturum Başkanı: Dilek Gogas Yavuz
Konuşmacı: Ertan Şahin

SALON A
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24 EYLÜL 2026, PERŞEMBE

SALON B

14.00-15.15 Kadın Sağlığı
Oturum Başkanları: Kamile Gül, Nujen Çolak Bozkurt

14.00-14.30 Poliendokrin Metabolik Over Sendromu (PMOS)
Filiz Ekşi Haydardedeoğlu

14.30-15.00 Postmenopozal Hormon Replasman Tedavisi
İnan Anaforoğlu

15.00-15.15 Tartışma

15:15-15:30 KAHVE ARASI

15.30-16.00 KONFERANS 
Hipertansiyon Kılavuzlarında Yenilikler
Oturum Başkanı: Seydahmet Akın
Konuşmacı: Hüseyin Ali Öztürk

16:00-17:00 PANEL
Geleneksel Oral Antidiyabetikler
Oturum Başkanları: Cem Şahin, Havva Keskin

16:00-16:15 Pioglitazon
Rıdvan Sivritepe

16.15-16.30 DPP-4 İnhibitörleri
Mine Öztürk

16.30-16.45 Sulfonilüreler
Nur Düzen Oflaz

16.45-17.00 Tartışma

17.00-17.30 KONFERANS 
Diyabetik Ayak: Sınıflandırma ve Tedavi
Oturum Başkanları: Orhan Büyükbebeci, Vahap Okan
Konuşmacı: İlkay Karaoğlan
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24 EYLÜL 2026, PERŞEMBE

15:30-16:30 Tiroid Konseyi: Olgunu Getir
Oturum Başkanları: Zeynel Beyhan, Mehmet Baştemir
Panelistler: Suna Erkılıç, Hakan Korkmaz, Umut Elboğa,
Müge Özsan Yılmaz

16:30-17:00 Sözlü Bildiri Oturumu
Oturum Başkanı: Hakan Korkmaz

SS-01
2006-2025 Yılları Arasında Opere Edilen Sellar Kitleler:
Tanısal ve Demografik Özelliklerin Değerlendirilmesi 
Hülya Kaynak Balkış

SS-02
Diyabetik Retinopati Riskinde Yeni Bir Mercek Prognostik Nutrisyon İndeksi 
Enes Ceylan”

SS-03
Tirzepatid Yan Etkisi mi, Addison Hastalığı mı? GLP-1 Reseptör Agonisti Kullanımı 
Sırasında Tanı Alan Otoimmün Poliglandüler Sendrom Tip 2 Olgusu
Rıdvan Sivritepe

SS-04
Levotiroksin tedavisi ile ötiroid olan yaşlı hipotiroidi tanılı hastalarda serbest 
T4 düzeyleri ile kapsamlı geriatrik değerlendirme parametreleri arasındaki ilişki: 
retrospektif kohort çalışması
Merve Yılmaz Kars

SALON C
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25 EYLÜL 2026, CUMA

09:30-10:30 KONFERANS 
Ülkemizde Ailesel Hipofiz Adenomları 
Oturum Başkanı: Habib Bilen
Konuşmacı: Sema Yarman

10:30-10:45   KAHVE ARASI

10:45-11:30 SANDOZ İLAÇ UYDU SEMPOZYUMU
Gerçek Yaşam Verileri Işığında
Ülkemizdeki Diyabet Tedavisi: DAPA-S
Konuşmacılar: Mustafa Araz, Derun Taner Ertuğrul

11:30-11:45 KAHVE ARASI

11:45-12:30 NOVONORDISK UYDU SEMPOZYUMU
Wegovy® ile Etkili Kilo Kaybı
Moderatör: Mustafa Araz
Konuşmacı: Tevfik Demir

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER BİLDİRİ DEĞERLENDİRMELERİ 

14:00-15:15 PANEL
İnkretin Bazlı Mono-Dual Agonistler: Az Konuşulanlar 
Oturum Başkanları: Mustafa Kutlu, Aydoğan Aydoğdu

14:00-14:15 Mono-Dual Agonistler ve Göz
Ramazan Sarı

14:15-14:30 Mono-Dual Agonistler ve Beyin
Okan Sefa Bakıner

14:30-14:45 Mono-Dual Agonistler ve Reproduktif Sistem
Özgür Demir

14:45-15:00 Mono-Dual Agonistler ve Kanser
Emre Bozkırlı

15:00-15:15 Tartışma

SALON A
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25 EYLÜL 2026, CUMA

SALON A

15:15-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:00 KONFERANS 
Adrenal Yetersizlik Yönetiminde Yeni Paradigmalar
Oturum Başkanı: Başak Karbek Bayraktar
Konuşmacı: Abdullah Taşlıpınar

16:00-17:00 PANEL
Hipofiz Hastalıkları
Oturum Başkanları: Ayşegül Atmaca, Ramazan Sarı

16:00-16:15 İnsidentalomalar
Esra Hatipoğlu

16:15-16:30 Hiperprolaktinemi
Emre Urhan

16:30-16:45 Cushing Hastalığı
Cevdet Duran

16:45-17:00 Tartışma

17:00-17:30 KONFERANS 
Diyabetik Nefropati Tedavisi: Güncel ve Gelecek
Oturum Başkanı: Özlem Usalan
Konuşmacı: Ahmet Ziya Şahin
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25 EYLÜL 2026, CUMA

08:00-09:30 Sözlü Bildiri Oturumu
Oturum Başkanı: Hakan Korkmaz, Müge Özsan Yılmaz

SS-05	
Düşük Kas Kütlesi Bulunmayan Obez Bireylerde Diyabet ile Vücut 
Kompozisyonu Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi 
Ayşe Makbule Durhan

SS-06
Tip 2 Diyabetli Hastalarda Hemoglobin A1c ile Trigliserit Düzeyi 
Arasındandaki Korelasyonun Değerlendirilmesi: Hastane Temelli Bir 
Retrospektif Çalışma 
Ruhengiz Özdoğan

SS-07
Ayaktan Takip Edilen 65 Yaş Üstü Bireylerde Osteosarkopenik Obezite ile 
Diabetes Mellitus Arasındaki İlişki: Retrospektif Kesitsel Bir Çalışma 
Orhan Çiçek

SS-08
Alfa Lipoik Asit ve Nörotropik Vitamin Kullanan Diyabetik Nöropatili 
Hastalarda Retinal Yapıların Değerlendirilmesi 
Şahnura Uzuntaş

SS-09
Panhipopituitarizmde Glukokortikoid Replasmanı Sonrası Klinik Olarak 
Açığa Çıkan Santral Diabetes İnsipidus: Küçük Hücreli Akciğer Karsinomu İle 
İlişkili Olası Hipofiz Metastazı 
Ömer Denizhan Tatar

SS-10
Metabolik Disfonksiyonla İlişkili Yağlı Karaciğer Hastalığında 
Magnezyumun Önemi 
Mine Öztürk

SS-11
Fazla Kilolu Veya Obez Olmayan Yetişkinlerde Leptinin Hiperinsülinemi 
Belirteci Olarak Değerlendirilmesi: Adiposite Ve Akdeniz D 
Ferhan Mantar

SS-12
Primer Hiperparatiroidizmin Farklı Klinik Fenotiplerinde Hemogram Türevli 
İnflamatuvar İndekslerin Değerlendirilmesi 
Mehmet Karaçalı

SALON B



- 10 -

25 EYLÜL 2026, CUMA

SALON B

SS-13
DPP4 Kullanımına Bağlı Gelişen İlaç İlişkili Liken Planus Olgu Sunumu 
Burcu Almacan İnce

SS-14
Hipotiroidi hastalarında levotiroksin tedavisine uyum, ilaç kullanım 
bilgi düzeyi ve hedef TSH düzeyine ulaşmayı etkileyen faktörlerin 
değerlendirilmesi 
Nur Düzen Oflas

SS-15
Evre 3 Diyabetik Böbrek Hastalarında Glisemik Kontrol ile Hızlı Böbrek 
Fonksiyon Kaybı Arasındaki İlişki
İrem Piyan

09:30-10:30 Adolesan Endokrinoloji
Oturum Başkanları: Mehmet Baştemir, İnan Anaforoğlu

09:30-10:00 Puberte Bozuklukları
Mehmet Boyraz

10:00-10:30 Çocukluk Çağı Obezitesi ve Tip 2 Diyabet Tedavisinde Yeni Yaklaşımlar
Murat Karaoğlan

10:30-10:45   KAHVE ARASI

10:45-11:30 UYDU SEMPOZYUMU III (A SALONU)

11:30-11:45 KAHVE ARASI

11:45-12:30 UYDU SEMPOZYUMU IV (A SALONU)

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER BİLDİRİ DEĞERLENDİRMELERİ 

14:00-15:15 KONFERANS ve UZMANINA DANIŞ
Cinsiyet Disforisine Endokrinolojik Yaklaşım
Oturum Başkanları: Adnan Gökçel, Esra Hatipoğlu

14:00-14:45 Konuşmacı: Alev Selek

14:45-15:15 Uzmana Danış

15:15-15:30 KAHVE ARASI
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25 EYLÜL 2026, CUMA

SALON B

15.30-16.00 KONFERANS
Genetik Obezite Sendromları ve Tedavisi
Oturum Başkanı: Emre Bozkırlı
Konuşmacı: Sinan Çağlayan

16:00-18:00 KURS
Diyabet Teknolojileri Kursu
Moderatörler: Hasan Altunbaş, Osman Son

15:30-16:00 İnsülin Pompa Sistemleri
Hasan Altunbaş

16:00-16:30 Sürekli Glukoz Takip Sistemleri
Osman Son

16:30-17:30 Pratik Teknoloji Uygulamaları
Hasan Altunbaş, Osman Son
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26 EYLÜL 2026, CUMARTESİ

09:30-10:30 KONFERANS 
Diyabet Yönetiminde Değişen Paradigmalar ve Güncel Kılavuzlar
Oturum Başkanı: Mustafa Araz
Konuşmacı: Kubilay Karşıdağ

10:30-10:45  KAHVE ARASI

10:45-11:30 LILLY İLAÇ UYDU SEMPOZYUMU
T2D ve Vücut Ağırlığı Kontrolüne Tirzepatid ile Dual Etkili Yaklaşım
Oturum Başkanı: Mustafa Araz
Konuşmacılar: Özlem Çelik, Ramazan Sarı

11:30-11:45 KAHVE ARASI

11:45-12:30 ASTRAZENECA UYDU SEMPOZYUMU
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Çok Yönlü Etki: Forziga
Özgür Keşkek, Tevfik Demir

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER BİLDİRİ DEĞERLENDİRMELERİ 

14:00-15:15 PANEL
Tiroid Fonksiyon Bozuklukları
Oturum Başkanları: Derun Taner Ertuğrul, Özgür Demir

14:00-14:15 Subklinik Tiroid Fonksiyon Bozukluklarının Yönetimi
Begüm Bahçecioğlu

14:15-14:30 Gebelikte Tiroid Fonksiyon Bozukluklarının Yönetimi
Emin Murat Akbaş

14:30-14:45 Klinik Hipotiroidi
İrfan Nuhoğlu

14:45-15:00 Klinik Hipertiroidi
Eren Gürkan

15:00-15:15 Tartışma

15:15-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:00 KONFERANS 
Hipoparatiroidi Güncel Tedavi Yaklaşımları
Oturum Başkanı: Mustafa Kutlu
Konuşmacı: Dilek Gogas Yavuz

SALON A
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26 EYLÜL 2026, CUMARTESİ

SALON A

16:00-17:00 PANEL
Olgularla Osteoporoz
Oturum Başkanları: Berrin Çarmıklı Demirbaş, Tuncay Yıldırım

16:00-16:15 Postmenopozal Osteoporoz
Sadettin Öztürk

16:15-16:30 Sekonder Osteoporoz
Ramazan Dayanan

16:30-16:45 Postpartum Osteoporoz
Begüm Bahçecioğlu

16:45-17:00 Osteoporozda Rehabilitasyon ve Egzersiz
Serdar Akaltun

17:00-17:30 KONFERANS 
D Vitamini Replasmanı: Kemik ve Ötesi
Oturum Başkanı: Sema Yarman
Konuşmacı: Neslihan Kurtulmuş
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26 EYLÜL 2026, CUMARTESİ

08:00-09:30 Sözlü Bildiri Oturumu
Oturum Başkanı: Özgür Keşkek, Evrim Çakır

SS-16
Kemik metastazı yönetiminde antirezorptif tedavi güvenliği: Medikal 
onkoloji hekimlerinin bilgi, tutum ve davranışlarının kesitsel analizi 
Hakan Doğruel

SS-17 
Silver-Russell Sendromlu Genç Bir Hastada Tip 1 Diabetes Mellitus 
Zemininde Sepsis ve Kardiyak Arrest: Olgu Sunumu 
Fatih İnce

SS-18
ALT Düşüyor, HbA1c Yükseliyor: Biyopsiyle Doğrulanmış NASH/MASH’li
Tip 2 Diyabetik ve Obez Hastalarda 13 Yıllık Hepato-Metabolik Ayrışma 
Cüneyt Çağatay

SS-19
Genç Yaşta Obstrüktif Uyku Apne Sendromu: Akromegalide Gözden Kaçan 
Bir İpucu 
Muharrem Özden

SS-20
Kronik Böbrek Hastalarında Abdominal Obezite Fenotipleri ve Yeni Nesil 
Prognostik İndeksler: Kesitsel Bir Çalışma 
Şennur Köse

SS-21
Farklı Glisemik Gruplarda Orlistat Tedavisinin Erken Dönem Etkileri 
Mehmet Yaşar

SS-22
Metakron endometriyum ve papiller tiroid kanseri ile tanı alan Cowden 
sendromu: nadir bir PTEN c.284C>A (p.Pro95Gln) varyantı 
Yusuf Öztürk

SS-23
Hashimoto tiroiditinde mikroalbüminüri: renal etkilenmenin erken bir 
göstergesi mi?      
Müslüm Güneş 

SALON B
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26 EYLÜL 2026, CUMARTESİ

SALON B

SS-24
Agresif Prolaktinoma: Temozolomid Tedavisi Sonrası 10 Yıllık İzlem 
Buket Büşra İçin

SS-25
Tip 1 Diyabette Görünmeyen Yük: Psikolojik Yükün Çok Boyutlu 
Değerlendirilmesi (Ön Bulgular) 
Tuğba Arslan Şen

SS-26
Papiller Tiroid Karsinomunda Preoperatif Sistemik İnflamasyon ve 
Nütrisyon İndekslerinin Klinik ve Patolojik Özelliklerle İlişkisi 
Şeyhmus Abakay

09:30-10:30 PANEL
Endokrin Aciller
Oturum Başkanları: İlyas Çapoğlu, Gürcan Kısakol

09:30-09:45 Diyabetik Aciller
Yasin Şimşek

09:45-10:00 Hipo-Hiperkalsemik Aciller
Süleyman Baldane

10:00-10:15 Hipo-Hipernatremi
Nevzat Gözel

10:15-10:30 Miksödem Koması ve Tiroid Fırtınası
Faruk Kılınç

10:30-10:45   KAHVE ARASI

10:45-11:30 UYDU SEMPOZYUMU III (A SALONU)

11:30-11:45 KAHVE ARASI

11:45-12:30 UYDU SEMPOZYUMU IV (A SALONU)

12:30-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER BİLDİRİ DEĞERLENDİRMELERİ 
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26 EYLÜL 2026, CUMARTESİ

SALON B

14:00-15:15 PANEL
Tiroid Nodüllerinde Multidisipliner Yönetim
Oturum Başkanları: İlyas Çapoğlu, Mesut Özkaya

14:00-14:20 Nodüllerin Endokrinolojik Değerlendirilmesi
Hakan Korkmaz

14:20-14:40 Nodüllerin Değerlendirilmesinde Nükleer Tıp
Umut Elboğa

14:40-15:00 Patolog Gözüyle TIIAB
Suna Erkılıç

15:00-15:15 Tartışma

15:15-15:30 KAHVE ARASI

15:30-16:00 KONFERANS 
Metabolik Sağlık ve Sağlıklı Yaş Alma
Oturum Başkanı: Berrin Çarmıklı Demirbaş, Habib Bilen
Konuşmacı: Adnan Gökçel

16:00-16:30 KONFERANS 
Böbrek Hastalıklarında SGLT-2 İnhibitörleri
Oturum Başkanları: Funda Sarı, Didem Dereli Akdeniz
Konuşmacı: Funda Sağlam

16:30-17:00 KONFERANS 
Endokrin Bozucular
Oturum Başkanları: Arzu Bilen, Pelin Tütüncüoğlu
Konuşmacı: Ferhan Mantar

17:00-17:30 KONFERANS 
Diyabet ve Yapay Zeka
Oturum Başkanları: Kutluhan Erol, Müge Özcan
Konuşmacı: Müjgan Gürler



26 EYLÜL 2026, CUMARTESİ

SALON B

17:30-18:30 Sözlü Bildiri Oturumu
Oturum Başkanı: Faruk Kılınç, Emin Murat Akbaş, Kıymet Tuna

SS-27
Osteoporozlu Hastalarda Pankreas Ekzokrin Yetersizliği 
Ayşe Hacıçavuşoğlu

SS-28
Tip 1 Diyabetli Yetişkin Bireylerde eGDR ve SPISE İndeksleri ile Olası 
Metabolik Direnç Durumunun Değerlendirilmesi 
Birsen Öztürk Gökçe

SS-29
 

SS-30
Hiperparatiroidi Cerrahisi Sonrası Gelişen Aç Kemik Sendromu:
Risk Faktörleri, Metabolik Belirteçler ve Erken Öngörü 
Mustafa Aydemir

SS-31
Tip 2 Diyabetes Mellitus Hastalarında GLP-1 Reseptör Agonistlerinin SGLT2 
ve DPP-4 İnhibitörleri ile Diyabetik Ayak Ülserasyonu Riski Açısından 
Karşılaştırılması: Sistematik Derleme ve Meta-Analiz 
Turkan Aliyeva

SS-32
Hiperkalsemiye bağlı akut pankreatit ile başvuran hastada paratiroid 
adenomu ve eşlik eden gitelman sendromu: nadir bir olgu 
Orhan Özdemir

SS-33
Subkutan İnsülin Direnci Sendromunda Terapötik Çıkmaz: Uzun Süreli 
İntravenöz İnsülin ve Vasküler Erişim Komplikasyonları 
Hatice Erdoğan Özbuğday

SS-34
Gestasyonel Diyabetes Mellitus Riskinde FTO-Gen İlişkisi 
Ahmet Emin Yayla

SS-35
İnsidental ve Klinik Olarak Saptanan Feokromositoma ve Paraganglioma 
Hastaları Arasındaki Klinik Sonuçlardaki Farklılıklar, Retrospektif Çok 
Merkezli Bir Çalışma 
Özden Uzun
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27 EYLÜL 2026, PAZAR

10:00-12:00 Olgu Sunumları 

10:00-11:00 Olgu Sunumları I
Oturum Başkanları: Özgür Keşkek, Füsun Salgür, Filiz Yıldırım

Olgularla Hipoparatiroidi Tedavisi 
Konuşmacı: İpek Köroğlu

Total Tiroidektomi Sonrası Hipoparatiroidi Yönetimi
Konuşmacı: Gülşah Dağ Şaştım

ATA 2025 Kılavuzu Önerileri - Preoperatif Değerlendirme
Konuşmacı: Deniz Mitil

DPP-4 Kullanımına Bağlı Gelişen İlaç İlişkili Liken Planus
Konuşmacı: Burcu Almacan İnce

11:00-12:00 Olgu Sunumları II
Oturum Başkanları: Mehtap Darbaş, Fayat Kök, Nihat Özgel

Gaucher Hastalığı’nı Tanımak
Konuşmacı: Sadettin Öztürk

Erkekte Tek Taraflı Jinekomasti Sebebi: Prolaktinoma
Konuşmacı: Gizem Ilgın Kaplan

Farmakolojik Obezite Tedavisinde Metabolik Kazanımlar
Konuşmacı: Enes Ceylan

Nadir Bir Hipoglisemi Nedeni: Silver-Russell Sendromu Olgusu
Konuşmacı: Fatih İnce

12:00-12:30 Endokrinolojide Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanı: Nazif Yıldırım, Engin Gönültaş
Konuşmacı: İpek Köroğlu

SALON A



NOTLAR




